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Saiide e mudanga climatica no Brasil

O The Lancet Countdown sobre Saude e Mudanca Climatica monitora como o clima impacta a saude por meio de mais de 50
indicadores revisados por pares. Desde 2016, publica avaliagdes anuais na revista The Lancet. Com centros regionais em diferentes
partes do mundo, busca dar visibilidade as evidéncias e fortalecer a acdo em nivel local. O Relatério 2025 alerta que a inagdo diante
das mudancas climaticas ja esta custando milhdes de vidas.

Este documento apresenta os principais achados nacionais do Relatério 2025 do The Lancet Countdown América Latina para o

Brasil, mostrando que:

Cada vez mais pessoas estdo A mudanca climatica impulsiona O uso de combustiveis fésseis e
expostas a calor extremo que multiplos riscos, como incéndios biomassa impulsiona a poluig¢do do ar,
ameaca a saide, com um aumento florestais e secas, que aumentam a com uma elevada carga de mortes
associado de doencas, mortalidade vulnerabilidade e geram impactos evitaveis por meio Fie Win) transicao
e perdas econdmicas. diretos e indiretos na saude. para energias limpas.

As mudangas climaticas avancam rapidamente e seus impactos sobre a saide tornam-se cada vez mais evidentes. Para garantir um
futuro préspero e equitativo, é indispensavel passar das promessas a acao climatica, com medidas urgentes de adaptacdo e
mitigacdo que integrem todos os setores e priorizem a protecdo da vida e da saude.
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Calor e Saude
A exposicdo a altas temperaturas provoca mortes e doengas |MPAC'|'0 EC“NﬁMlco

relacionadas ao calor, impacta de forma desproporcional as

populagdes vulneraveis e causa perdas econdmicas de milhdes a cada Entre 2.015 e 2024, as perdas associadas a
ano. mortalidade relacionada ao calor

LY ascenderam a US$ 5.135,0 milhdes, um
aumento de 249% em comparagdo com o
periodo de 2000 a 2009 (Indicador 4.1.2).

Em 2024, a populagdo foi exposta a uma temperatura
ambiente média de 27,0°C, o que representa um aumento
de 1,2°C em comparagdo com o periodo base de 2001-2010
(Indicador 1.1.1). em perdas laborais potenciais devido

Entre 2015 e 2024, os dias-pessoa de exposicio a ondas de USS‘ILBB ao calor em 2024 equivalentes a
calor que ameacam a salide aumentaram 4 vezes no caso rr 0,8% do PIB, afetaram principal-
dos lactentes e 10 vezes no dos idosos, os dois grupos hilhoes mente os setores da construgdo
etarios mais vulneraveis, em comparagdo com o periodo de (34%) e da agricultura (28%)
1981-2000 (Indicador 1.1.2). (Indicador 4.1.3).

A adaptacdo ao calor pode ser abordada de diversas maneiras, como a ampliagdo das areas verdes urbanas para mitigar as altas
temperaturas e a coordenagdo entre o servico meteoroldgico e o setor de salde para emitir alertas precoces que reduzam os
riscos a saude.

No Brasil, das 32 cidades com mais de 500 mil habitantes S .
. A . - . . O Brasil informou que seus servigcos
% avaliadas, apenas trés registram niveis de vegetagdo baixos,

o o : . meteorolégicos e hidrolégicos nacionais
enquanto as demais sao classificadas como muito baixos. Novo

) q . : nao fornecem servigos climaticos para o
Hamburgo apresenta o valor mais alto do pais e o terceiro mais et Gl e (e 5240
alto de toda a América Latina (Indicador 2.2.3). e

Transmissao de doencas infecciosas

As mudancas climaticas, por meio das varia¢des de temperatura e precipitacdo, criam condi¢des mais favoraveis para a propagagao
de diversas doengas infecciosas, como a dengue e outras doengas transmitidas por vetores.

com um R, (nimero basico de reproducdo, que indica quantas pessoas, em média, uma pessoa infectada pode

A aptiddo climatica para a transmissdo da dengue pelo Aedes aegypti aumentou 108% entre 1951-1960 e 2020-2024,
contagiar) que passou de 1,4 para 2,9 (Indicador 1.3.1).
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Incéndios florestais e secas

A mudanca climatica impulsiona multiplos riscos, como incéndios florestais e secas cada vez mais frequentes e intensas. Esses
eventos afetam a salde de forma direta e indireta por meio do fogo, da fumaga, do aumento da inseguranca alimentar e do
deterioro da salde mental, e, a0 mesmo tempo, geram perdas econdmicas em infraestrutura, produtividade e sistemas de satde.

Em 2024, houve 11% mais dias com perigo de incéndio muito alto ou \w’;}\ﬁ;/\‘ 5
extremo, 34% menos dias de exposicdo populacional a incéndios e uma

reducdo de 9% nas concentragdes associadas de PM,.s, em comparacao TN a
com 2003-2007 (Indicador 1.2.1). |
/
Entre 2015-2024, 0,9% do territério brasileiro sofreu pelo menos seis /’ ’
meses de seca extrema a cada ano, 0,77 pontos percentuais a mais do que |
em 1981-1990, destacando-se os estados de Mato Grosso, Pard e ) / !
Amazonas (Indicador 1.2.2). i J-‘/
- o~
Z 7
IMPACTO ECONOMICO L7
USSI3,61 e i o :
) . em peraas causadas por esastres climaticos extremos no PERCENTUAL DA AREA AFETADA POR PELO
hilhoes Brasil, equivalentes a 0,63% do PIB regional (Indicador 4.1.1). MENOS 6 MESES DE SECA EXTREMA.

Poluicao do ar

O uso de combustiveis fésseis e biomassa aumenta a poluicdo do ar,

causando mortes e elevados custos econémicos. A transi¢do para | M PA CT 0 s N A s A u I] E

energias limpas melhoraria a salde e reduziria os gastos com saude Em 2022, aproximadamente 30.200
POl mortes no Brasil foram atribuidas a
Em 2023, 96% da populacdo brasileira utilizava poluicio do ar por atividades humanas
q combustiveis fésseis para cozinhar e 1% utilizava (PM,.5). Os combustiveis fésseis, como o
O biomassa. No entanto, persistem disparidades: nas areas carvdo e o gis liquefeito, foram
rurais, o uso de biomassa alcancou 9%, em comparagdo responséveis por 79% dessas mortes

com 0,4% nas areas urbanas (Indicador 3.1.2). (Indicador 3.2.1).

Em 2024, o Brasil obteve 0,46 no indice de preparacdo para em perdas econdmicas associadas
a transicido rumo as emissdes liquidas zero, acima da Uss50,3 a poluicdo do ar em 2022,
ﬂ média regional (0,44), mas abaixo da média global (0,52). O I equivalentes a 2,4% do PIB e a
pais apresenta avancos, embora ainda enfrente desafios hllhoes renda anual de 51 milhdes de

para consolidar a transicdo (Indicador 4.2.1). pessoas (Indicador 4.1.4).

Educagio e financiamento cientifico

Diante de um clima cada vez mais extremo, o Brasil poderia fortalecer sua preparagdo climdtica por meio de investimentos
sustentados na formagdo profissional e na produgdo cientifica. Isso é fundamental para capacitar o pessoal de saude, gerar
evidéncias locais e regionais, e orientar politicas publicas que protejam a populagdo frente aos riscos das mudancas climéticas.

Em 2024, no Brasil, 58% dos estudantes de medicina e 34% dos estudantes de saude publica das institui¢des que
Hﬂﬂ responderam a pesquisa sobre educagdo em clima e saude na América Latina receberam algum tipo de capacitagao
sobre mudangas climaticas e saude (Indicador 2.2.5).

Entre 1990 e 2024, 48,4% das publica¢des cientificas relacionadas a América Latina mencionaram o Brasil em seus
resumos. Em 2024, essa proporc¢do aumentou para 51,2% (Indicador 5.3).
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