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Salud y cambio climatico en Venezuela

The Lancet Countdown sobre Salud y Cambio Climatico monitorea cémo el clima impacta la salud a través de mas de 50 indicadores
revisados por pares. Desde 2016 publica evaluaciones anuales en The Lancet. Con centros regionales en distintas partes del mundo,
busca visibilizar la evidencia y fortalecer la accién a nivel local. El Informe 2025 advierte que la inaccién frente al cambio climético ya
estd costando millones de vidas.

Este documento presenta los principales hallazgos a nivel nacional del Informe 2025 de The Lancet Countdown Latinoamérica para
Venezuela, mostrando que:

Cada vez mas personas estan El cambio climatico impulsa miltiples El uso de combustibles fésiles y
expuestas a calor extremo que riesgos, como incendios forestales y biomasa impulsa la contaminacién
amenaza la salud, con un aumento sequias que incrementan la del aire, con una alta carga de
asociado de enfermedades, vulnerabilidad y generan impactos muertes evitables mediante una
mortalidad y pérdidas econémicas. directos e indirectos en la salud. transicion a energias limpias.

El cambio climéatico avanza con rapidez y sus impactos sobre la salud son cada vez mds evidentes. Para garantizar un futuro
prospero y equitativo, es indispensable pasar de las promesas a la accion climatica, con medidas urgentes de adaptacion y
mitigacién que integren a todos los sectores y prioricen la proteccién de la vida y la salud.

Calor y Salud

La exposiciéon a altas temperaturas provoca muertes y enfermedades

IMPACTO ECONOMICO

relacionadas con el calor, impacta de forma desproporcionada a las Entre 2015-2024, las pérdidas
poblaciones vulnerables y ocasiona millones en pérdidas econémicas asociadas a la mortalidad relacionada
cada afio. con el calor ascendieron a US$683,4
En 2024, la poblacién estuvo expuesta a una temperatura millones anuales, 313% mas que en
ambiente media de 29,6 °C, lo que representa un aumento de 2000-2009 (Indicador 4.1.2).
1,7 °C en comparacién con el periodo base 2001-2010
(Indicador 1.1.1). en pérdidas laborales
potenciales por calor en
Entre 2015 y 2024, los dias-persona de exposicion a olas de US$6,52 2024, equivalentes al 6,1%
calor que amenazan la salud aumentaron 20 veces en el caso il mill del PIB, afectaron princi-
de los lactantes y 52 veces en el de los adultos mayores, los mil miliones palmente a la agricultura
dos grupos etarios mas vulnerables, en comparacién con el (31%) y la construccion (31%)
periodo 1981-2000 (Indicador 1.1.2). (Indicador 4.1.3).

La adaptacion al calor puede abordarse de distintas maneras, como ampliar las areas verdes urbanas para mitigar las altas
temperaturas y coordinar entre el servicio meteoroldgico y el sector salud para emitir alertas tempranas que reduzcan sus
riesgos.

En Venezuela, se evaluaron las ocho ciudades con mas de 500 000 habitantes. Maturin registra el mayor nivel de
verdor, aunque se clasifica como bajo. Barcelona, Barquisimeto, Caracas, Ciudad Guayana, Maracaibo, Maracay y
Valencia tienen un nivel de verdor muy bajo (Indicador 2.2.3).

Venezuela reportd que sus servicios meteoroldgicos e hidrolégicos nacionales si proveen servicios climaticos para el
sector salud. Esta es esencial para una respuesta adecuada de salud frente a los riesgos climaticos (Indicador 2.2.1).
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Incendios forestales y sequias

El cambio climatico impulsa multiples riesgos, como incendios forestales y sequias
cada vez mas frecuentes e intensos. Estos eventos afectan la salud de manera
directa e indirecta a través del fuego, el humo, el aumento de la inseguridad
alimentaria y el deterioro de la salud mental, y al mismo tiempo generan pérdidas
econdmicas en infraestructura, productividad y sistemas de salud.

En 2024, en comparacién con 2003-2007, se registré un 200% mas de
dias de exposicién de la poblacién a incendios forestales, asi como un
aumento de 16% en las concentraciones de PM,.s. También la poblacién
estuvo expuesta a un 25% mdas de dias con peligro de incendio muy alto
o extremo (Indicador 1.2.1).
Entre 2015 y 2024, el 1,62 % del territorio venezolano sufrié al menos seis ]

PORCENTAJE DEL AREA AFECTADA POR AL

meses de sequia extrema cada afio, 1,32 puntos porcentuales mas que en MENOS 6 MESES DE SEQUIA EXTREMA
el periodo 1981-1990, destacandose el estado de Gudrico (Indicador 1.2.2).

Contaminacion del aire

El uso de combustibles fésiles y biomasa aumenta la contaminacién del
aire, causando muertes y altos costos econémicos. La transicion a IMPAcToS EN SAI'UD
energias limpias mejoraria la salud y reduciria gastos en salud publica. En 2022, aproximadamente 1.500 muertes
en Venezuela fueron atribuibles a la
q En 2023, el 89% de la poblacién de Venezuela cocinaba con LLEON contaminacion del aire por actividades
@ combustibles fésiles y solo el 5% seguia dependiendo de humanas (PM,.s). Los combustibles fésiles,
biomasa. Las disparidades territoriales son marcadas: en como el carbén y el gas licuado, causaron
zonas rurales, el uso de biomasa alcanzé el 14%, frente al el 96% de estas muertes (indicador 3.2.1).

2% en areas urbanas (Indicador 3.1.2).
en pérdidas asociadas por

En 2023, el 89% de la poblaciéon de Venezuela cocinaba S )
con combustibles fésiles y solo el 5% seguia dependiendo USS],] conFarrll|nat1C|on| iei;”: IeSIBzozzi
ﬂ de biomasa. Las disparidades territoriales son marcadas: mil millones ?nqu:gsaoeannEZIade 3060 m?l perso):]aas

en zonas rurales, el uso de biomasa alcanzé el 14%, frente

al 2% en areas urbanas (Indicador 3.1.2). (Indicador 4.1.4).

Educacion y financiamiento cientifico

Frente a un clima cada vez mas extremo, Venezuela podria fortalecer su preparacién climatica mediante inversion sostenida en
formacién profesional y produccidn cientifica. Esto es clave para capacitar al personal de salud, generar evidencia local y regional,
y orientar politicas publicas que protejan a la poblacidn frente a los riesgos del cambio climatico.

En 2024 en Venezuela, ningln estudiante dentro de las instituciones que respondieron a la encuesta sobre
Hﬂﬂ educacion en clima y salud en América Latina recibieron algun tipo de capacitacién en cambio climatico y salud
(Indicador 2.2.5).

@ Entre 1990 y 2024, el 1% de las publicaciones cientificas relacionadas con América Latina mencionaron a Venezuela
en su resumen. En 2024, esta proporcién aumenté a 1,6% (Indicador 5.3).
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The Lancet Countdown fue establecido en asociaciéon con Wellcome.
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